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Pressemitteilung

all inclusive Fitness (libernimmt 24 FITNESSLAND Studios und baut Pridsenz in
Norddeutschland deutlich aus

Rosenheim, 17. September 2026 - all inclusive Fitness setzt seinen Wachstumskurs fort und
Ubernimmt die FITNESSLAND Gruppe mit insgesamt 24 Fitnessstudios und rund 73.000
Mitgliedern. Mit der Akquisition baut das Unternehmen insbesondere seine Prasenz in
Norddeutschland deutlich aus. Das Closing ist fur Herbst 2026 geplant und steht unter dem
Vorbehalt der kartellrechtlichen Freigabe.

v.l.: Thomas Zechner, Geschaftsflihrer der BRAWO Capital GmbH; Dominik Horn, Gesellschafter & Geschaftsfuhrer der
FITNESSLAND Gruppe; Stephan Schulan, CEO von all inclusive Fitness; Thomas Griindel, Geschaftsfiihrer der
FITNESSLAND Gruppe

Strategischer Wachstumsschritt in Norddeutschland

FITNESSLAND hat sich uber viele Jahre eine starke Position im norddeutschen Fitnessmarkt
aufgebaut. Gesellschafter Dominik Horn und Geschaftsfuhrer Thomas Griindel haben die Gruppe
in den vergangenen Jahren konsequent weiterentwickelt. Steigende Mitgliederzahlen sowie ein
kontinuierliches Umsatz- und Ergebniswachstum pragen die Entwicklung des Unternehmens.
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Fir all inclusive Fitness ist die Ubernahme ein weiterer wichtiger Schritt im Rahmen der eigenen
Expansionsstrategie. Die 24 Studios erganzen das bestehende Standortnetz insbesondere
geografisch und schaffen eine deutlich starkere Prasenz im Norden Deutschlands.

,Hinter FITNESSLAND stehen neben den 24 Studios vor allem starke Teams, rund 73.000
Mitglieder und eine Uber viele Jahre aufgebaute Marktposition. Genau das macht diesen Schritt
fur uns so spannend®, sagt Stephan Schulan, CEO von all inclusive Fitness. ,,Wir haben groBen
Respekt vor dem, was Dominik, Thomas und das gesamte Team aufgebaut haben. Flr uns passen
die Standorte hervorragend zu unserem Netzwerk und unserer weiteren Entwicklung.”

Erfolgreiche Entwicklung fortsetzen

Der Umbau und das Umbranding der Standorte sind flr den Herbst geplant. Im Zuge dessen
werden die Studios vollstandig in die Markenwelt von all inclusive Fitness integriert. Dabei soll an
die erfolgreiche Entwicklung der Standorte angeknupft und zugleich das Angebot fur Mitglieder
sowie die Perspektiven flr die Teams vor Ort weiterentwickelt werden.

»FITNESSLAND ist Uber viele Jahre mit enormem Engagement, groBer Leidenschaft und viel
Herzblut gewachsen. Diesen Erfolg habe ich vor allem meiner sogenannten ,FITNESSLAND
Family zu verdanken. Gemeinsam mit der BRAWO Capital und Thomas Grindel als
Geschaftsfuhrer haben wir die Gruppe in den vergangenen Jahren noch einmal entscheidend
weiterentwickelt. Mit all inclusive Fitness haben wir nun einen Partner gefunden, der zu unserem
Unternehmen, unseren Strukturen, unserer Passion und ganz besonders zu unserer gelebten
Zwischenmenschlichkeit passt — und damit die besten Voraussetzungen mitbringt, diese
Erfolgsgeschichte erfolgreich weiterzuschreiben. Meine ,FITNESSLAND Family‘ und die Uber
73.000 Mitglieder und weiteren 15.000 trainierende Uber Firmenfitness, finden mit Stephan
Schulan und seinem Team nun ein neues, warmherziges Zuhause. Dartber freue ich mich sehr.,
sagt Dominik Horn, Gesellschafter & Geschaftsfuhrer der FITNESSLAND Gruppe.

Thomas Zechner, Geschéaftsfiihrer der BRAWO Capital GmbH, erganzt: ,,Wir freuen uns, dass wir
die erfolgreiche Entwicklung von FITNESSLAND in den vergangenen Jahren begleiten konnten und

mit all inclusive Fitness nun ein starker Partner fir den nachsten Wachstumsschritt Ubernimmt.”

Mit der Ubernahme setzt all inclusive Fitness seine Expansion fort und schafft zugleich eine
breitere Basis fur die weitere Entwicklung des Unternehmens in Deutschland.

Kartellrechtliche Zustimmung noch ausstehend

Der Deal steht unter dem Vorbehalt der kartellrechtlichen Freigabe. Das Prufverfahren wurde im
Zuge der heutigen Bekanntgabe angestoBen.
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Uber allinclusive Fitness: Mit 226 Studios und (iber 800.000 Mitgliedern z&hlt all inclusive Fitness zu den
fuhrenden Fitnessanbietern in Deutschland. Dem Markennamen entsprechend bietet all inclusive Fithess
Zugang zu einem ganzheitlichen Fitness- und Wellnesserlebnis — mit der klaren Mission, Fitness und
Wohlbefinden gleichermaBen zum festen Bestandteil des Lebens von immer mehr Menschen zu machen.
Die Studios zeichnen sich durch ein einmaliges Preis-Leistungs-Verhaltnis, modernste Ausstattung und ein
vielfaltiges und innovatives Fitness-Angebot aus.

Mehr Informationen unter: https://www.ai-fitness.de/presse
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